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COMMUNIQUE DE PRESSE

- Journée Européenne de I'Obésité -

A I’Hopital privé de La Louviére a Lille :
Consultations gratuites, conseils diététiques, coaching personnalisé...
le 19 mai, le Centre Libéral de Prise en Charge de I’Obésité (CELIOBE) se mobilise

Lille, le 19 Mai 2017 — Avec prés d’1 personne touchée sur 5, la région des Hauts de France est
I'une des plus touchées par I'obésité. Ainsi, a I’'occasion de la Journée européenne de I’obésité, qui
se déroulera le 19 mai prochain, les spécialistes du CELIOBE a I’hopital privé de La Louviére a Lille
se mobilisent pour permettre aux patients de se réconcilier avec leur corps.

De 10h a 14h, le Centre Libéral de Prise en Charge de I'Obésité (CELIOBE) organise une série
d’ateliers ouverts a tous autour de I'obésité :

» Consultations gratuites et conseils diététiques avec un
médecin nutritionniste.

> Atelier découverte du Pilates avec un coach sportif, de
11h a 11h30.

» Coaching mode et conseils socio-esthétiques en
partenariat avec la Fondation Kiabi.

> Dépistage gratuit de I'apnée du sommeil, en collaboration
avec le laboratoire du Sommeil de I'Hopital privé de La

Louviere de Lille.
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