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Lyon : L’association Premiers de Cordée
lauréate du Prevent2Care Tour recgoit 10 000 euros

Lyon, le 12 juillet 2023 — Pour sa quatrieme édition, le Prevent2Care Tour a fait hier sa
premiére étape a Lyon. A cette occasion, ce tour de la prévention santé dans les
territoires a récompensé I'association Premiers de Cordée. Elle s’est vu remettre 10 000
€ par la Fondation Ramsay Santé, Pfizer Innovation France et INCO, partenaires du
Prevent2Care Tour. Cette dotation va permettre le développement du projet 'Hopi
Sport', qui vise a offrir aux enfants malades et/ou en situation de handicap une pratique
sportive adaptée et personnalisée directement dans les hopitaux, au plus prés de leur
chevet.

Pour toute demande d’interview, contactez-nous par téléphone ou par
mail
Agence CoriolLink |
Sarah Garcia Del Rio
sarah.garciadelrio@coriolink.com
06 98 06 08 43

Pour en savoir plus : https://www.prevent2carelab.co/tour

Le Prevent2Care Tour démontre I'importance du role des associations dans la promotion de
la santé préventive. Les associations travaillent activement sur le terrain pour sensibiliser
les populations, prévenir les comportements a risque et encourager des modes de vie plus
sains. Leur travail est essentiel pour faire évoluer le systéme de santé vers un modele plus
préventif.

Les partenaires du Prevent2Care Tour sont trés heureux de remettre un prix d’une valeur
de 10 000 € a I'association Premiers de Cordée pour son engagement quotidien et son projet
innovant en faveur de la prévention santé.

Les effets d’'une hospitalisation longue sur la condition physique peuvent étre déléteres et
aggraver la pathologie du patient. Le projet « Hopi Sport » mené par |'association Premiers
de Cordée vise a diminuer les effets néfastes sur la condition physique associés a un
alitement prolongé et a amoindrir ainsi les risques de maladies cardiovasculaires, de tension
artérielle, d’AVC et infarctus, de survenue d'un diabéte de type 2 et d’infections
respiratoires.


https://www.prevent2carelab.co/tour

L’association offre aux enfants hospitalisés des séances de sport
adaptées et individuelles, encadrées par des enseignants en activité
physique adaptée (APA).

Grace a une boite a outils innovante reposant sur un principe
d’ateliers de mise en mouvement (inclusifs, variés et
complémentaires) qui se fixent sur une tour mobile. Cet outil permet
de proposer, a travers des thématiques variées, des situations
d’exercices et de postures dynamiques pour entretenir et maintenir
les capacités physiques et musculaires, cognitives et sensorielles.

L’association Premiers de Cordée récompensée pour son engagement en faveur de la
pratique du sport dans les hopitaux.

Apres avoir lancé un appel a projet auprés
des associations de la région Auvergne-
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récompenser une association parmi les 6
finalistes retenus dans la région.

Au terme d’une session de pitch devant un
jury composé d’experts et de partenaires
du Prevent2Care Tour, I'association
De gauche a droite sur la photo : Sylvie Arzelier (Secrétaire Premiers de Cordée s’est vu remettre une

Générale, Fondation Ramsay Santé), Coline Dubois dotation de 10 000€ pour développer ses
(Alternante en Activité Physique Adaptée, Premiers de .

Cordée), Sabrina Lesage (Responsable des Alliances pI'OjetS.
Stratégiques, Pfizer France)

Focus sur les 5 autres finalistes de I’étape lyonnaise du Prevent2Care Tour

Ligue AURA Rugby a XIlII : La Ligue AURA de Rugby a XIlIl est une association régionale qui
vise a promouvoir le développement du rugby a Xlll. A travers le projet Silver XIl Equilibre,
I'association s'appuie sur les principes du rugby pour organiser des séances d'activités
physiques adaptées en faveur des seniors afin de maintenir leur autonomie et prévenir les
chutes.

Ca m'Résille : Ca m'Résille est une association qui se concentre sur la production et la
médiation artistique. Leur approche consiste a créer des outils éducatifs utilisant I'art en
partenariat avec des structures sociales, éducatives et médicales. Avec le projet Liens Tissés,
I'association a créé et diffuse des vidéos de prévention pour les jeunes.

SpacejunkLyon : SpacejunkLyon est I'association qui gere le centre d'art Spacejunk a Lyon
depuis 2013. Le centre organise cing expositions annuelles et s'engage également dans
d'autres projets paralleles. Parmi eux, le Projet Vénus, qui utilise I'art pour informer et
prévenir le cancer du sein, et le projet Street Art Rillieux, qui comprend une résidence



http://liguera13.com/
https://www.camresille.fr/
https://www.spacejunk.tv/spacejunk-lyon/

d'artistes, un parcours de fresques et un festival de street art a Rillieux. Le projet Venus est
une action de prévention pour la lutte contre le cancer du sein par la mise en place d’actions
artistiques, permettant de toucher un public éloigné des préoccupations sanitaires.

Habitat et Humanisme Rhone : Habitat et Humanisme Rhone a pour mission de fournir un
logement abordable a des familles et personnes en difficulté, dans des quartiers équilibrés,
tout en offrant un accompagnement de proximité favorisant leur insertion. L'association
achéte et rénove des logements, en gere d'autres confiés par des propriétaires privés ou
publics, et accompagne les personnes fragilisées vers |'autonomie. Elle développe un
programme d'accompagnement pour améliorer la santé de ses bénéficiaires, en organisant
notamment des actions de sensibilisation, de dépistage et d'orientation vers des soins pour
la santé bucco-dentaire.

Unis Cité Auvergne Rhone Alpes : Unis-Cité est une association qui mobilise des jeunes agés
de 16 a 25 ans dans le cadre du Service Civique pour réaliser des missions d'intérét général.
Ces jeunes, issus de divers horizons, menent des projets de service a la collectivité pendant
8 mois a temps plein. lls ménent notamment le projet Re'Pairs Santé, un programme
d’éducation a la santé basé sur une approche positive de la santé de pairs a pairs : des
jeunes engagés en service civique comme relais d’information et sensibilisation aupres
d’autres jeunes.

Les prochaines étapes du Prevent2Care Tour

J Toulouse pour la région Occitanie, le 21 septembre.

o Bordeaux pour la région Nouvelle Aquitaine, le 17 octobre.

o Marseille pour la région Provence-Alpes-Cote-d'Azur, le 9 novembre.

o Lille pour les régions Hauts-de-France et lle-de-France, le 7 décembre.

B FOHDATION A propos de la Fondation d’entreprise Ramsay Santé

.E ﬂﬂmgay canté La Fondation d’entreprise Ramsay Santé est engagée, depuis 2017, dans la promotion de la

prévention santé. Sous I'égide d’un collége scientifique, elle a vocation a développer la mise en
place d’actions d’intérét public et a promouvoir des programmes novateurs pour sensibiliser,
informer et favoriser I'adoption des bons comportements en matiére de prévention, en s’appuyant
notamment sur |'expertise des collaborateurs et des médecins du Groupe. La Fondation a été
créée en 2008 autour de la problématique du don anonyme et gratuit du sang de cordon ombilical.
Rendez-vous sur la page Fondation du site Ramsay Santé pour en savoir plus : www.fondation-
ramsaysante.com

— A propos de Pfizer Innovation France
[ ' Créé par Pfizer en 2017, le Fonds de dotation Pfizer Innovation France a pour objet, dans un but
. == .' . e e ar o , ) )
e non lucratif et dans une finalité d'intérét général, d'organiser et de soutenir, en France et dans
- HeE T I'espace européen, toute action a caractere scientifique, éducatif, social ou sanitaire contribuant

a mettre la recherche et l'innovation au service des patients ; il vise également a participer au
rayonnement des connaissances scientifiques francaises a l'international.

»IN C | A propos d’INCO Incubators

MU Bk TORE INCO Incubators accompagne les start-ups a impact social et environnemental dans leur
développement et I'essaimage de leurs solutions. Grace a ses programmes d’incubation et son
réseau de start-ups dans 50 pays, INCO Incubators contribue ainsi a I'avéenement de I'économie de
demain. INCO Incubators fait partie d’INCO, un groupe mondial qui construit une nouvelle
économie, écologique et solidaire, a travers ses activités d’investissement (INCO Ventures,
+500ME€ gérés ou conseillés), de formation (INCO Academy, 485 000 vies positivement impactées)
et de conseil (INCO&Co).


https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=Habitat+et+Humanisme+Rh%C3%B4ne&ie=UTF-8&oe=UTF-8
https://www.uniscite.fr/region/auvergne-rhone-alpes/
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