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L’Hôpital privé de Versailles ouvre un hôpital de jour dédié à la 

préparation des futurs opérés d'une chirurgie de cancer de la 

prostate 

 
• L’Hôpital privé de Versailles (78), établissement du groupe Ramsay Santé, 

propose depuis novembre 2024 un hôpital de jour destiné aux patients devant 
être opérés d'une prostatectomie radicale (retrait de la prostate pour cancer).   
 

• Ce programme novateur constitue une avancée majeure pour les patients de la 
région, en leur offrant une préparation préopératoire personnalisée et 
pluridisciplinaire en une seule demi-journée.    

  

L’équipe d'urologie de l’Hôpital privé de Versailles, composée des Dr Benchikh, Dr Gallon, Dr 

Genevois, Dr Grima et Dr Pashootan, a souhaité mettre en place un programme pluridisciplinaire 

de préparation à la prostatectomie radicale. Depuis novembre 2024, elle propose un hôpital de jour 

innovant visant à préparer physiquement, psychologiquement et nutritionnellement les patients en 

vue d’une prostatectomie (ablation chirurgicale de la prostate). 

  

Une préparation globale et pluridisciplinaire   
 

Sous la coordination d’un chirurgien urologue, le programme mobilise une équipe d’experts 

composée d’anesthésistes, d’infirmiers spécialisés en récupération améliorée après chirurgie 

(RAAC), de diététiciens, de psychologues, de sexologues et de kinésithérapeutes.  

 

Le programme, organisé sur une demi-journée au sein de l’établissement, comprend :   

 

• Un entretien personnalisé avec une infirmière spécialisée en récupération améliorée après 

chirurgie (RAAC) pour présenter le programme opératoire et recueillir les données cliniques 

essentielles.   

 

• Des échanges individualisés avec un psychologue/sexologue afin de gérer efficacement le 

stress pré-opératoire.  

 

• Un bilan nutritionnel avec une diététicienne pour optimiser l’état de santé global du patient.  

 

• Une consultation d’anesthésie, accompagnée des examens pré-opératoires nécessaires.  

 

• Un atelier collectif de préparation physique, encadré par un kinésithérapeute, pour 

renforcer la condition physique.  



 

  

Des bénéfices multiples pour les patients   

 

Les consultations et ateliers permettent une meilleure compréhension de l’intervention et des soins 

post-opératoires, mais aussi une réduction significative du stress et de l’anxiété grâce à un soutien 

psychologique et éducatif adapté. Le programme permet aussi une préparation physique optimale, 

limitant les complications post-opératoires et accélérant la récupération.   

 

Une prise en charge rapide  

  

Accessible à raison de deux vendredis par mois de 9h à 13h en demi-journées, l’hôpital de jour 

garantit une prise en charge rapide, dans un délai maximal d’une semaine. Au cours de cette demi-

journée, le patient devient acteur de sa prise en charge, passant de consultation en consultation, le 

tout orchestré par la secrétaire de l'hôpital de jour, essentielle à cette organisation.  

 

L'établissement prévoit d'accueillir 250 patients par an, confirmant ainsi son engagement à 

améliorer la qualité de ses prises en charge.  

 
 

À propos de l’Hôpital privé de Versailles (78)  

Situé à Versailles, à l’ouest de Paris, l’Hôpital Privé de Versailles est un établissement moderne et polyvalent. Il 
dispose de 95 lits de chirurgie, 6 de soins continus, 21 places de chirurgie ambulatoire, 14 places de chimiothérapie 
en hôpital de jour, 17 lits de maternité, 6 berceaux de néonatalogie, ainsi qu’un service d’urgences ouvert 24h/24. 
Doté d’un bloc opératoire de 10 salles, d’un plateau d’endoscopie, d’un centre de radiothérapie, de radiologie, d’un 
laboratoire et d’un centre d’échographie de la femme, il excelle dans plusieurs spécialités telles que l’orthopédie, 
l’urologie, l’ORL, et les chirurgies digestive, gynécologique et du rachis.  
Site web: https://hopital-prive-de-versailles.ramsaysante.fr/   

  
À propos de Ramsay Santé   

Ramsay Santé est le leader européen de l'hospitalisation privée et des soins primaires en Europe avec 38 000 
salariés et 9 300 praticiens au service de 12 millions de patients dans nos 465 établissements répartis dans 5 pays : 
France, Suède, Norvège, Danemark et Italie. Ramsay Santé propose, en hospitalisation, la quasi-totalité des prises 
en charges médicales et chirurgicales dans trois métiers : Médecine-Chirurgie-Obstétrique (MCO), Soins Médicaux 
et de Réadaptation (SMR) et Santé Mentale.    
Ramsay Santé est, statutairement, une société à mission qui s’engage à améliorer la santé de toutes et tous, en 
innovant constamment. Partout où il est présent, le Groupe participe aux missions de service public de santé et au 
maillage sanitaire du territoire. Par ses actions et la mobilisation constante de ses équipes, Ramsay Santé s’engage 
à sécuriser les parcours de soin des patientes et des patients, de la prévention au suivi.      
Chaque année, le groupe investit plus de 200 millions d'euros dans l'innovation pour accompagner l’évolution et la 
diversité des parcours du soin, sur le plan médical, hospitalier, digital ou administratif. Grâce à cet engagement, 
notre Groupe renforce l’accès aux soins pour tous, s’engage à proposer les meilleurs soins, à systématiser le 
dialogue avec ses parties prenantes et à mieux protéger la planète pour améliorer la santé.    
Site web: www.ramsaysante.fr   
Facebook: https://www.facebook.com/RamsaySante   
Instagram: https://www.instagram.com/ramsaysante   
Twitter: https://twitter.com/RamsaySante   
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/ramsaysante   
YouTube: https://www.youtube.com/c/RamsaySante  
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