HE Ramsay Santé
BN Hépital privé Claude Galien

COMMUNIQUE DE PRESSE
Paris, le 27 février 2025

Journée Mondiale de I'obésité

Le pdle de chirurgie bariatrique
de ’'Hopital privé Claude Galien a Quincy-Sous-Sénart (91)
obtient le label « Centre référent d’excellence »

e L’Hopital privé Claude Galien, établissement du groupe Ramsay Santé, situé a Quincy-Sous-
Sénart (91), a été distingué par la Société Francaise et Francophone de Chirurgie de 1'Obésité
et des Maladies Métaboliques (SOFFCO.MM) en recevant le label Centre référent
d’excellence.

e Cette reconnaissance souligne la qualité et I'expertise du p6le de chirurgie bariatrique dans
la prise en charge de I'obésité et des maladies métaboliques qui concernent 18,1 % des
Frangais!.

e I’établissement propose un parcours de soins multidisciplinaire et coordonné impliquant
des chirurgiens spécialisés, des nutritionnistes et des psychologues. Chaque année, ce sont
pres de 300 patients qui bénéficient de cette prise en charge.

L’obésité est aujourd’hui un enjeu majeur de santé publique. Selon 1'Organisation mondiale de la
santé (OMS), il s’agit d'une maladie chronique et complexe caractérisée par un exces de graisse
corporelle pouvant entrainer de nombreuses comorbidités (hypertension artérielle, apnée du
sommeil, diabéte de type 2, maladies cardiovasculaires, etc.).

La prévalence de cette pathologie est passée de 8,5 % des adultes en 1997 a 17 % en 2020, avec une
augmentation particulierement marquée chez les jeunes : en effet, elle a été multipliée par plus de 4
chez les 18-24 ans et par pres de 3 chez les 25-34 ans, selon un rapport de Santé publique France?,
publié en septembre 2024.

1Etude épidémiologique nationale sur le poids et I'obésité de la Ligue nationale Contre I'Obésité (2024)
2Evolution de la corpulence déclarée dans les barométres de Santé publique France de 1996 a 2017, Santé
publique France (2024)



Un label d’excellence qui distingue une prise en charge de référence

L’Hopital privé Claude Galien s'est imposé comme une référence en chirurgie bariatrique, grace a
son expertise reconnue et a son équipe dédiée. Spécialisé dans la prise en charge des patients obéses,
I’établissement offre un parcours complet allant de la consultation pré-opératoire a la chirurgie, en
passant par un suivi post-opératoire rigoureux.

L’obtention du label de Centre référent d’excellence repose sur des critéres stricts, garantissant un
niveau élevé de compétences et d’équipements au sein de 1’établissement. Pour y parvenir, I’'Hopital
privé Claude Galien a di satisfaire a plusieurs exigences :

e Disposer d’au moins deux chirurgiens qualifiés, membres de la SOFFCO.MM, dont 'un
titulaire d’un Dipléme Inter-Universitaire (DIU) en chirurgie de I'obésité ou équivalent ;

e Réaliser au moins 50 interventions en chirurgie de 'obésité chaque année, pendant au moins
trois années consécutives ;

e Proposer plusieurs procédures chirurgicales conformes aux recommandations de la Haute
Autorité de Santé (HAS) ;

¢ Disposer d’équipements adaptés tant en bloc opératoire qu’en hospitalisation ;

e Assurer une formation continue annuelle des professionnels de santé via le développement
professionnel continu (DPC) ;

e Respecter les critéres d’intervention définis par les sociétés savantes (SOFFCO.MM et
internationales) et la HAS ;

¢ Participer au registre national de la SOFFCO.MM.

Ce label, renouvelable tous les trois ans, atteste de 'excellence des soins prodigués au sein de
"établissement et renforce la confiance des patients dans leur parcours de soins.

« La chirurgie de I'obésité est une discipline complexe et trés encadrée. C’est donc une grande fierté
pour toute I'équipe de voir notre travail reconnu et récompensé », souligne le Docteur Tantawi,
chirurgien viscéral et digestif au sein de 'Hopital privé Claude Galien.

Suivi nutritionnel et psychologique pour un parcours de soins sur mesure

Le service bariatrique de I’'Hopital privé Claude Galien accompagne des patients adultes en situation

d’obésité morbide (IMC supérieur a 40) ou ayant un IMC compris entre 35 et 40 avec des
comorbidités.

Le parcours de soins repose sur un suivi médical pluridisciplinaire d’au moins un an avant toute
intervention chirurgicale. Cette approche globale, centrée sur les besoins spécifiques de chaque
patient, permet d’optimiser les résultats et d’assurer une prise en charge adaptée.

Apres avoir été adressé par un médecin traitant, le patient est pris en charge au sein de I'Hopital de
jour du service de chirurgie bariatrique pour un bilan médical complet.

Trois nutritionnistes, trois chirurgiens bariatriques, des diététiciennes et deux psychologues
interviennent ensuite dans le parcours de soins. Un suivi sportif avec un coach est également
proposé.



Lorsque l'intervention chirurgicale est validée, deux techniques sont proposées aux patients: la
sleeve gastrectomie et le by-pass gastrique en Y. La sleeve gastrectomie consiste a retirer une grande
partie de I'estomac afin de réduire son volume et limiter I'apport alimentaire.

Le by-pass gastrique repose sur un double mécanisme : une réduction de la taille de 'estomac
couplée a un contournement d’une partie de l'intestin, limitant ainsi 'absorption des calories et des
nutriments.

A la suite de I'opération, les patients bénéficient d’une hospitalisation de 24 4 48 heures, suivi d'une
prise en charge par des infirmiéres a domicile dans le cadre du protocole RAAC (Récupération
améliorée apres chirurgie).

Le suivi post-opératoire comprend également un accompagnement diététique et psychologique avec
un suivi médical régulier pour prévenir les complications et garantir des résultats optimaux.

« La chirurgie bariatrique ne s arréte pas a 'opération. Elle doit étre adaptée a chaque patient, en
tenant compte de ses particularités physiques, émotionnelles et comportementales. Le suivi post-
opératoire est primordial pour soutenir la transformation, prévenir les complications et aider le
patient 4 maintenir une vie saine sur le long terme », explique le Docteur Tantawi, chirurgien
viscéral et digestif au sein de I'établissement.

A propos de 'Hépital privé Claude Galien

Inauguré en 1995, 'Hopital privé Claude Galien est le fruit du regroupement de plusieurs établissements. En résulte une
structure médicale de pointe dans de nombreux domaines tels que la chirurgie générale et orthopédique, la cardiologie,
I'hémodialyse. Implanté dans la commune de Quincy-sous-Sénart, ’'H6pital privé Claude Galien dispose de 289 lits et
places. L’établissement compte 24 000 hospitalisations par an dont 64% en ambulatoire, 19 000 séances de dialyse, 3 000
séances de chimiothérapie, 4 000 séjours en médecine, 1 100 accouchements et pres de 33 000 patients accueillis dans le
service des urgences.

Site web : https://hopital-prive-claude-galien-quincy-sous-senart.ramsaysante.fr/master-hp-6

A propos de Ramsay Santé

Ramsay Santé est le leader européen de 1'hospitalisation privée et des soins primaires en Europe avec 38 000 salariés et 9
300 praticiens au service de 12 millions de patients dans nos 465 établissements répartis dans 5 pays: France, Suede,
Norvege, Danemark et Italie. Ramsay Santé propose, en hospitalisation, la quasi-totalité des prises en charges médicales et
chirurgicales dans trois métiers : Médecine-Chirurgie-Obstétrique (MCO), Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR) et
Santé Mentale.

Ramsay Santé est, statutairement, une société a mission qui s’engage a améliorer la santé de toutes et tous, en innovant
constamment. Partout ot il est présent, le Groupe participe aux missions de service public de santé et au maillage sanitaire
du territoire. Par ses actions et la mobilisation constante de ses équipes, Ramsay Santé s’engage a sécuriser les parcours de
soin des patientes et des patients, de la prévention au suivi.

Chaque année, le groupe investit plus de 200 millions d'euros dans l'innovation pour accompagner I'évolution et la
diversité des parcours du soin, sur le plan médical, hospitalier, digital ou administratif. Grice a cet engagement, notre
Groupe renforce I'acces aux soins pour tous, s’engage a proposer les meilleurs soins, a systématiser le dialogue avec ses
parties prenantes et a mieux protéger la planete pour améliorer la santé.

Site web: www.ramsaysante.fr

Facebook: https://www.facebook.com/RamsaySante
Instagram: https://www.instagram.com/ramsaysante

Twitter: https://twitter.com/RamsaySante

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/ramsaysante

YouTube: https://www.youtube.com/c/RamsaySante
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