Il Ramsay Santé
N Hobpital privé de I'Estuaire

COMMUNIQUE DE PRESSE
Le Havre, le 14/05/2025

La maternité de I’Hépital Ramsay de I’Estuaire au Havre (76) organise la 2¢m¢

édition de sa MATER SHOWER

L’hépital Ramsay de [I’Estuaire au Havre, établissement de Médecine-
Chirurgie-Obstétrique du groupe Ramsay Santé, leader européen de
I’hospitalisation privée et des soins primaires, organise une journée portes
ouvertes au sein de sa maternité le lundi 19 mai 2025 de 10h & 18h

Lors de cette journée, les futurs parents auront la possibilité de visiter la
maternité. Plusieurs ateliers et stands seront proposés au public. Les visiteurs
y retrouveront notamment un atelier portage pour apprendre les bonnes
pratiques pour porter son bébé, un atelier massage bébé pour acquérir les
bons gestes pour apporter du bien étre a son enfant.

L’Hépital Ramsay de I'Estuaire organise une journée portes ouvertes au sein de sa
maternité afin de faciliter les échanges entre les familles, les professionnels de santé et les
différents acteurs de la périnatalité. Cet événement sera également 'occasion de diffuser
des messages de prévention.

Les visiteurs y retrouveront :

Un marché de maman et bébé dans le hall de I'établissement avec de nombreux
exposants :
o Des professionnels de santé : Sages-femmes, Ostéopathe,
Hypnothérapeute sophrologue, auxiliaire de puériculture, Infirmiéres, Aides-
soignantes ;

o La Mairie du Havre (Etat Civil, direction de la petite enfance), Le
département de Seine-Maritime....

o Des boutiques locales ;

o Des marques nationales ;

o Des laboratoires de cosmétiques / Matériel de puériculture ;

o Des associations : Association Famili'Bulle, Association Ang’ailes,
Association des orthophonistes de la région havraise ;

o La Mutualité Frangaise Normandie ;

o Des gourmandises sucrées.

Un stand de la maternité avec différents ateliers toute la journée sans inscription
(Allaitement, Massage bébé, Soins de bébé, Portage, Homéopathie,
Aromathérapie) et sur celui de la Mutualité Francaise Normandie (Environnement).
Les ateliers seront animés par le personnel de la maternité (sages-femmes,
auxiliaires de puériculture, infirmieres, aides-soignantes)

Une visite de la maternité toutes les heures de 10h a 18h (départ du hall principal
devant le stand de la maternité) : 10h, 11h, 12h, 13h, 14h, 15h, 16, 17h, 18h sans
inscription



e Un stand Infos Maternité et infos inscription

¢ Un stand de sensibilisation aux addictions (tabac, alcool, cannabis) pour la maman
et le coparent

e Un atelier de sensibilisation aux premiers secours sur inscription (payant)

¢ Une visite spéciale étudiants du colléege au post bac a 17h30

¢ Un stand photo animé par un photographe dans le hall — 1 photo offerte

A propos de I’Hépital Ramsay de I’Estuaire

Ouvert en ao(t 2010, I'Hépital Ramsay de I'Estuaire est né du regroupement des cliniques
Francois ler et Petit Colmoulins. Cet établissement de santé privé du Havre, appartenant
au groupe Ramsay Santé, assure une prise en charge pluridisciplinaire dans les domaines
de la chirurgie, de la médecine et de I'obstétrique.

L'Hépital Ramsay de I'Estuaire a développé des activités médico-chirurgicales diversifiées.
Plusieurs d'entre elles contribuent grandement a la renommée de |'établissement. Il s'agit
principalement de l'orthopédie, la chirurgie digestive, I'ophtalmologie, I'urologie (traitement
des pathologies du systéme urinaire féminin et masculin et de I'appareil génital masculin), la
chirurgie bariatrique (chirurgie de l'obésité), la chirurgie vasculaire (chirurgie des vaisseaux
sanguins), la neurologie (traitement des maladies du systtme nerveux),
la néphrologie (traitement des pathologies du rein) et I'ORL (Oto-Rhino-Laryngologie).

L'Hépital Ramsay de I'Estuaire possede une grande capacité d'accueil (416 lits et places),
permettant de soigner chague année environ 10 000 patients en hospitalisation compléte
(hospitalisation en chirurgie et hospitalisation en médecine) et 17 000 patients en chirurgie
ambulatoire. L'établissement dispose plus précisément de :

123 lits de chirurgie ;

117 lits de médecine ;

20 lits de maternité ;

62 places de chirurgie ambulatoire ;

20 places de chimiothérapie ambulatoire ;

12 lits d’USC (Unité de Surveillance Continue) ;
32 postes de dialyse;

20 places de réadaptation cardio-vasculaire.

Facebook : https://www.facebook.com/hopital.prive.estuaire/?locale=fr FR
Instagram : Hopital Privé de ['Estuaire (@ramsaysante.hpelehavre) e Photos et vidéos

Instagram
Site web : Hopital privé de I'Estuaire | Ramsay Santé

A propos de Ramsay Santé

Ramsay Santé est le leader européen de I'hospitalisation privée et des soins primaires en
Europe avec 38 000 salariés et 9 300 praticiens au service de 12 millions de visites patients
dans nos 465 établissements répartis dans 5 pays : France, Suéde, Norvége, Danemark et
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Italie. Ramsay Santé propose, en hospitalisation, la quasi-totalité des prises en charges
médicales et chirurgicales dans trois métiers : Médecine-Chirurgie-Obstétrique (MCO),
Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR) et Santé Mentale.

Ramsay Santé est, statutairement, une société a mission qui s’engage a améliorer la santé
de toutes et tous, en innovant constamment. Partout ou il est présent, le Groupe participe
aux missions de service public de santé et au maillage sanitaire du territoire. Par ses actions
et la mobilisation constante de ses équipes, Ramsay Santé s’engage a sécuriser les
parcours de soin des patientes et des patients, de la prévention au suivi.

Chaque année, le groupe investit plus de 200 millions d'euros dans linnovation pour
accompagner I'évolution et la diversité des parcours du soin, sur le plan médical, hospitalier,
digital ou administratif. Grace a cet engagement, notre Groupe renforce I'accés aux soins
pour tous, s’engage a proposer les meilleurs soins, a systématiser le dialogue avec ses
parties prenantes et a mieux protéger la planéte pour améliorer la santé.

Facebook : https://www.facebook.com/RamsaySante

Instagram : https://www.instagram.com/ramsaysante

LinkedIn : https://www.linkedin.com/company/ramsaysante

YouTube : https://www.youtube.com/c/RamsaySante

Site web: http://ramsaysante.com

Contacts presse

Claire Saunier
claire.saunier@ramsaysante.fr
06 15 93 67 16

Matthias Barthe — 06 65 57 72 33 - mba@enderby.fr
Sixtine Favatier - 07 84 08 90 64 - sfa@enderby.fr
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